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Alianza Antiviral Respiratoria (RAA, por sus siglas en inglés)

MEJORANDO EL ACCESO A TRATAMIENTOS ANTIVIRALES
ASEQUIBLES PARA QUIENES MAS LOS NECESITAN

La Respiratory Antiviral Alliance (RAA, por sus siglas en inglés) es una iniciativa en la que participan miiltiples
partes interesadas con el objetivo de promover y facilitar el acceso a tratamientos antivirales contra los virus
respiratorios como el COVID-19, la gripe y el virus respiratorio sincitial (VRS).

La RAA congrega a organizaciones que defienden los intereses de los pacientes, médicos, lideres de la salud
publica y asociaciones comunitarias para abordar uno de los desafios mds urgentes en la atencién respiratoria
actual: garantizar que las personas de alto riesgo puedan acceder a tratamientos oportunos y asequibles, sin

barreras innecesarias.

El desafio

Los tratamientos antivirales son terapias en las que el tiempo
es un factor critico, ya que deben iniciarse dentro de los
primeros dias tras la aparicion de los sintomas. Sin embargo,
muchos de los sistemas y procesos actuales de atencién al
paciente ya existentes no estdn disefiados para facilitar un
acceso rdpido y asequible.

Los problemas relacionados con el costo y la cobertura
son uno de los factores principales que contribuyen a
esta brecha:

- Requisitos de copagos en Medicare. A diferencia de muchos
servicios preventivos, los tratamientos antivirales pueden
estar sujetos a requisitos de copagos, lo que puede generar
gastos inesperados para algunas personas mayores al
momento de pagar en la farmacia.

 Altos deducibles y copagos pueden retrasar las decisiones
de tratamiento. Para los pacientes con planes de salud con
deducibles altos o con recursos econdmicos limitados, incluso
pequefios retrasos pueden significar perder la oportunidad
de recibir el tratamiento en el momento adecuado.

» Vias de cobertura fragmentadas. Tanto pacientes como
profesionales de atencién médica pueden enfrentar la
falta de claridad sobre qué servicios estdn cubiertos, bajo
qué prestacion, y a qué costo, lo que genera confusion en
el momento de la atencion.

« Falta de flexibilidad en la atencién preventiva. Los
medicamentos antivirales no siempre se consideran
de forma sistemdtica como intervenciones tempranas
y esenciales para las poblaciones de alto riesgo.

» Impacto desproporcionado en poblaciones de alto riesgo.
Las personas mayores y las que padecen enfermedades
cronicas son las que tienen mds probabilidades de
beneficiarse del tratamiento antiviral, pero también las
que tienen mds dificultades de asequibilidad y acceso.

Visita www.respantiviral.org para obtener mas informacion.

En qué estamos trabajando

La RAA trabaja para eliminar las barreras
de costo y acceso a través de esfuerzos
coordinados en tres dreas clave:

n Mejorar la asequibilidad y
la cobertura

« Abogar por politicas que reduzcan
o eliminen los costos compartidos
(copagos) de los tratamientos
antivirales.

» Promover vias de cobertura mds
claras y consistentes tanto en
Medicare como en los seguros
privados.

« Impulsar soluciones que consideren
los antivirales como tratamientos
esenciales y urgentes.

9 Reducir la complejidad en el
punto de atencién

 Aclarar las dudas sobre los requisitos
de acceso, la prescripcidon y el
reembolso.

» Respaldar modelos simplificados que
integren la prueba y el tratamiento
para facilitar un acceso rdpido.

Crear conciencia entre
acientes y profesionales de
a salud

» Fomentar conversaciones proactivas
entre los pacientes y los proveedores
de atencidn médica sobre las
opciones de tratamiento antiviral.


http://www.respantiviral.org

